ASUI T. 28/ 01/ 2026. 0018607 - Allegato Utente 1 (A0l)

PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

Reg. delib. n. 1913

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA PROVINCIALE

OGGETTO:

Prot. n.

Approvazione del programma e regolamento, denominato Curriculum, del corso di formazione
specifica in medicina generale attivato ai sensi del decreto legislativo n. 368/1999 e s.m. e del decreto

del Ministero della Salute 7 marzo 2006.

Il giorno 05 Dicembre 2025 ad ore 08:35 nella sala delle Sedute
in seguito a convocazione disposta con avviso agli assessori, si € riunita

LA GIUNTA PROVINCIALE
sotto la presidenza del
VICEPRESIDENTE ACHILLE SPINELLI
Presenti: ASSESSORE ROBERTO FAILONI
FRANCESCA GEROSA
MATTIA GOTTARDI
SIMONE MARCHIORI
MARIO TONINA
GIULIA ZANOTELLI
Assenti: PRESIDENTE MAURIZIO FUGATTI
Assiste: IL DIRIGENTE NICOLA FORADORI

Il Presidente, constatato il numero legale degli intervenuti, dichiara aperta la seduta
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11 relatore comunica:

Il corso di formazione specifica in medicina generale, la cui organizzazione ¢ demandata alle
Regioni e Province autonome, ¢ disciplinato, in recepimento di direttive comunitarie, dal Titolo IV
del decreto legislativo n. 368/1999 e s.m. e dal decreto del Ministero della Salute 7 marzo 2006 e
s.m. Tali norme prevedono che la formazione sia articolata su tre anni di corso per un monte ore
pari ad almeno 4800 di cui due terzi di natura pratica. Al termine della formazione, previo
superamento di un colloquio finale, il medico consegue il diploma di formazione specifica in
medicina generale necessario per 1’esercizio dell’attivita di medico chirurgo di medicina generale
nell’ambito del servizio sanitario nazionale.

L’articolo 4 ter della legge provinciale n. 4/1991 e s.m. prevede che la Provincia realizzi le attivita
di formazione specifica in medicina generale previste dal predetto decreto legislativo n. 368/1999,
anche avvalendosi degli enti di cui all’articolo 33 della legge provinciale n. 3/2006.

Con deliberazione n. 2256 del 23 dicembre 2024 la Giunta provinciale ha approvato il Protocollo
quadro per la formazione specifica in medicina generale, sottoscritto ad aprile 2025 tra Provincia
Autonoma di Trento, Azienda provinciale per i servizi sanitari, Universita degli Studi di Trento,
Fondazione Bruno Kessler e Ordine provinciale dei medici chirurghi ed odontoiatri con il quale ¢
stata confermata la scelta di coinvolgere nella formazione i soggetti istituzionali che negli anni
hanno compartecipato, con ruoli e competenze diverse, alla realizzazione dei corsi triennali di
formazione specifica in medicina generale.

In virtu della sottoscrizione del Protocollo collabora per la prima volta anche 1’Universita degli
Studi di Trento, tenuto conto della Scuola di medicina e chirurgia e delle prime Scuole di
specializzazione medica istituite presso detto Ateneo che con riferimento alla formazione specifica
in medicina generale possono contribuire all’ideazione di un processo di riconoscimento della
formazione specifica in medicina generale come formazione specialistica. Inoltre, la gestione dei
corsi viene demandata all’Azienda provinciale per i servizi sanitari, al fine di ricondurre la
formazione del medico di medicina generale all’interno dell’organizzazione aziendale, di imminente
trasformazione nell’ Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino (ASUIT).

Il programma e il regolamento del corso di formazione specifica in medicina generale sono stati
approvati dalla Giunta con deliberazione n. 744 di data 29 aprile 2022 nell’ambito della Proposta
sperimentale di innovazione del programma del corso di formazione specifica in medicina generale.

Nell’approvare al tempo tale Proposta sperimentale (comprensiva di Linee di indirizzo per il
programma del corso e di un Regolamento transitorio), la Giunta provinciale aveva tenuto conto
dell’ampliamento, in virtu della normativa sopravvenuta a partire dall’emergenza da Covid-19,
delle possibilita per i medici iscritti al corso di assumere incarichi professionali e quindi della
necessita di integrare la pratica professionale con ’esperienza formativa, salvaguardando la qualita
dell’offerta formativa e nell’ottica futura di definire un programma orientato alle competenze, nel
rispetto della normativa di riferimento.

Nella citata deliberazione n. 744/2022 la Giunta provinciale aveva inoltre previsto il periodo di
applicazione della Proposta sperimentale e si era impegnata, al temine del suddetto periodo e in
relazione agli esiti conseguiti, ad approvare un nuovo programma e regolamento del corso.

A tre anni dalla sperimentazione, la Scuola di formazione specifica in medicina generale (ente
gestore Azienda provinciale per i servizi sanitari), con nota 19 settembre 2025 prot. n. 177156
(acquisita con prot. n. 732869/2025) e successiva nota integrativa 25 novembre 2025 prot. n.
226620 (acquisita con prot. n. 919139/2025), ha trasmesso al competente servizio provinciale gli
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esiti della sperimentazione condotta a seguito della citata deliberazione n. 744/2022 nonché la
proposta di Curriculum, articolato nel programma di indirizzo e nel regolamento del corso.

Con riferimento agli esiti della sperimentazione, la Scuola di formazione specifica in medicina
generale ha evidenziato il valore dell’integrazione in misura equilibrata tra formazione e lavoro,
riconoscendo pari dignita a entrambi, previa introduzione e consolidamento di nuovi modelli
organizzativi e didattici che consentano maggiore flessibilita. Inoltre, la Scuola ha sottolineato che
il progetto si € dimostrato pertinente rispetto al contesto attuale della medicina generale ed in grado
di intercettare i bisogni formativi emergenti quali lo sviluppo di competenze digitali, comunicativo-
relazionali, la capacita di lavorare in equipe e di gestire situazioni di complessita crescente.

Con riferimento al Curriculum, il medesimo costituisce per la Scuola di formazione specifica in
medicina generale il risultato di un processo di revisione e di innovazione dei contenuti affrontati
durante il periodo di sperimentazione, tenendo conto delle piu recenti indicazioni della letteratura
della formazione medica e dei programmi basati sulle competenze recentemente attuati in Italia e
raccomandati a livello europeo.

Come previsto dall’articolo del Protocollo quadro sopra citato, la proposta di Curriculum presentata
dalla Scuola ¢ stata oggetto di valutazione da parte del Comitato di coordinamento per la
formazione specifica in medicina generale nominato dalla Giunta con deliberazione n. 1110 di data
1 agosto 2025, che nella seduta del 14 ottobre 2025 si ¢ espresso positivamente (verbale acquisito
con prot. n. 898552 del 18 novembre 2025).

Rispetto a tale proposta di Curriculum sono infine seguite specifiche interlocuzioni tra la direzione
della Scuola di formazione specifica in medicina generale ed il servizio provinciale competente con
particolare riferimento alle parti relative all’organizzazione del corso e al regolamento, al fine di
rendere il Curriculum coerente con la normativa di riferimento.

Con il presente provvedimento si propone quindi di approvare il Curriculum del corso di
formazione specifica in medicina generale riportato in allegato 1 e articolato nel programma di
indirizzo e nel regolamento del corso.

In particolare il programma di indirizzo (capitoli 2-5 del Curriculum) ¢ articolato in modo da:

- facilitare la progressione e I’impegno del corsista da un ruolo di discente ad un ruolo di
professionista, rispettando la sicurezza del paziente

- facilitare I’apprendimento di competenze attraverso una offerta formativa “blended”, ovvero
basata su ambienti di apprendimento molteplici (aula in presenza, on line sincrono o
asincrono, spazi di discussione e lavoro di gruppo guidati o autonomi, utilizzo di piattaforma
on line)

- privilegiare I’apprendimento sul campo, supportato da figure di formatori differenziate a
seconda delle esigenze di apprendimento

- riconoscere come modalita principale di apprendimento formale d’aula I’apprendimento
basato sulla discussione di casi (autocasi o casi didattici)

- stimolare I’autoapprendimento libero o guidato

- attivare le competenze di base e le competenze cliniche ampliate

- consentire ai corsisti che svolgono gia attivita convenzionale di disporre di tempo per la
formazione e lo sviluppo professionale.

Il Regolamento del corso, in linea con quello transitorio precedentemente approvato con la citata
deliberazione n. 744/2022, definisce 1’assetto organizzativo del corso (figure didattiche di
riferimento direttore del corso, responsabili di area, formatori, tutor coinvolti), le modalita di
valutazione dei corsisti ed 1 diritti e doveri degli iscritti ai corsi, introduce a regime il supporto
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tutoriale differenziato a seconda delle esigenze di apprendimento e definisce le modalita di
riconoscimento delle ore lavorative nel monte ore del corso stabilendo le percentuali di obbligo di
frequenza delle attivita formative.

Si propone di applicare il Curriculum, oggetto di approvazione con il presente provvedimento, a
partire dal triennio di corso 2025/2028 e, per quanto compatibile e piu favorevole, ai precedenti
trienni di corso ancora in atto alla data della sua approvazione.

Tutto cid premesso
LA GIUNTA PROVINCIALE

- richiamata la relazione, il cui contenuto si condivide in ogni sua parte;

- visti 1l Decreto Legislativo n. 368/1999 e il decreto del Ministero della Salute 7 marzo 2006 in
materia di formazione specifica in medicina generale;

- visto il verbale del Comitato di coordinamento della formazione specifica in medicina generale
citato in premessa;

- viste le deliberazioni citate in premessa;

a voti unanimi, espressi nelle forme di legge
delibera

1. di approvare, per le motivazioni espresse in premessa, il programma e regolamento,
denominato Curriculum, del corso di formazione specifica in medicina generale attivato ai
sensi del decreto legislativo n. 368/1999 e s.m. e del decreto del Ministero della Salute 7
marzo 2006, come riportato in allegato 1 del presente provvedimento;

2. di stabilire che il Curriculum di cui al punto 1 si applica a partire dal triennio di formazione
specifica in medicina generale 2025/2028 e, per quanto compatibile e piu favorevole, ai
precedenti trienni di corso in atto alla data della sua approvazione;

3. di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri a carico del bilancio
provinciale.

4. di dare atto che, ferma restando la possibilita di adire la competente autorita giurisdizionale,
avverso il presente provvedimento € possibile ricorrere al Presidente della Repubblica nel
termine di 120 giorni dalla pubblicazione del provvedimento stesso.
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Adunanza chiusa ad ore 09:40

Verbale letto, approvato e sottoscritto.

Elenco degli allegati parte integrante

001 Allegato 1

11 Vice Presidente

Achille Spinelli IL DIRIGENTE
Nicola Foradori

Questo atto, se trasmesso in forma cartacea, costituisce copia
dell’originale informatico firmato digitalmente, predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle Linee
guida AgID (artt. 3 bis, c. 4 bis, e 71 D.Lgs. 82/2005). La firma
autografa ¢ sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo del
responsabile (art. 3 D.Lgs. 39/1993).

Questo atto, se trasmesso in forma cartacea, costituisce copia
dell’originale informatico firmato digitalmente, predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle
Linee guida AgID (artt. 3 bis, c. 4 bis, e 71 D.Lgs. 82/2005). La
firma autografa ¢& sostituita dall'indicazione a stampa del
nominativo del responsabile (art. 3 D.Lgs. 39/1993).
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